FAKTABLAD TEMA 2
BRA OCH DALIGA HEMLIGHETER

KroppSregler

Du bestdmmer éver din kropp och
andra bestdmmer éver sina kroppar.

I Du bestammer 6ver din kropp! Ven.n som
: till exempel far krama eller pussa dig.

Ingen far tvinga dig att ta pa snoppen, snippan,
rumpan eller brésten. Varken p dig sjalv eller pa andra.

1
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I Ingen far fotografera eller filma dln.a privata omraden. :
: Ingen far dela eller sprida sddana bilder. !

Ingen far réra dina privata omraden p3 ett sitt som du inte
forstar. Ibland kan vuxna, till exempel féraldrar eller en doktor,
behdva gora det. D4 ska de férklara vad de gor och varfor.

KroppSreglerna galler 'Péde i
verkliga livet och pa natet!
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FAKTABLAD TEMA 2

Det har ar
Samtycke

Samtycke betyder att tycka
samma. Om du vill géra nagot
med nagon annans kropp, sa maste
du alltid fraga forst. Om personen
svarar ja sa vet du att ni vill och tycker
samma. Den har gett samtycke.

Det ar alltid okej att andra sig. Nagon
kan saga ja och direkt andra till nej.
Da ar nej svaret som galler.

¥ Allt annat an ett tydligt JA betyder NEJ!
Hmmm... = nej
Oh... = nej

Kanske = nej
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