
Syfte med utbildningen

Utbildningen syftar till att ge dig möjlighet att 
erbjuda de här barnen och ungdomarna eget 
stöd i grupp. Erfarenheterna visar att grupp­
verksamhet fungerar bra för barn till alkohol­
missbrukare. Rädda Barnens förhoppning är att 
utbildningen av barngruppsledare ska medföra 
att fler barn får hjälp. 

Ur innehållet

Utbildningen utgår från den modell för stöd­
grupper som utarbetats av Rädda Barnen med 
boken ”När mamma eller pappa dricker – en 
handbok om att arbeta i grupp med barn till 
alkoholister” som utbildningsmaterial. Under 
utbildningen tar vi bl a upp:

•	 barns livsvillkor och dess betydelse för  
arbetet i gruppen

•	 hur man startar en barn- eller tonårsgrupp
•	 genomgång av handboken
•	 övningar och rollspel
•	 att vara gruppledare – svårigheter och  

möjligheter.

Rädda Barnens utbildningar

När mamma eller pappa dricker
Arbetar du professionellt med barn och tonåringar? Kommer du i kontakt med familjer med 
missbruksproblem? Det finns många barn till alkoholmissbrukare och allt för få av dem får 
stöd. Rädda Barnen ger med denna utbildning fler barn möjlighet till ett eget stöd i grupp.
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Anmälan: När mamma eller pappa dricker

Skicka din anmälan till Rädda Barnen, Att: Ylva Åkerblom, 107 88 Stockholm eller faxa till 08-698 90 10.  
Anmälan är bindande. Bekräftelse skickas ut i god tid. Sista anmälningsdag är 3 veckor före kursstart.
Behandling av personuppgifter sker i enlighet med bestämmelserna av PuL.

NAMN ARBETSPLATS/SKOLA/ORGANISATION

ADRESS ARBETE

TELEFON ARBETE E-POST

FAKTURERINGSADRESS (OM ANNAN ÄN OVAN)

 Luleå ,  Sunderby Konferens 11-12  maj  och 18-19  maj  2009  (2+2 dagar)

Vi vänder oss till

Personal inom individ- och familjeomsorgen,  
missbrukarvården och den psykiska barn- och  
ungdomsvården samt de som i sin yrkesroll  
möter barn i familjer med missbruksproblem. 

Föreläsare

Maria Arve och Christina Löfqvist, knutna till 
Rädda Barnen och med mångårig erfarenhet av  
arbete som utvecklingsledare inom socialtjänsten 
med stödgrupper för barn, tonåringar och föräldrar.

Datum

Luleå, Sunderby Konferens, den 11-12 maj och 
18-19 maj 2009. (2+2 dagar). 

Vi ordnar gärna en kurs på din ort. Kontakta oss för 
information och anmälan. Ring 08-698 90 00 eller läs 
mer på www.rb.se, klicka på kurser och seminarier.

Pris 

8.450 kr för 2+2 dagar. Lunch, kaffe och handboken 
”När mamma eller pappa dricker” ingår. Rädda 
Barnen är inte momspliktiga. Antalet deltagare är  
begränsat till 24.



Rädda Barnens utbildningar

När mamma eller pappa dricker


